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Formalsorod

Einhverjir gaetu velt fyrir pér hvers vegna vid dkvadum ad beina sjénum okkar sérstaklega
ad fuglum i pessari bék, par sem um audugan gard er ad gresja i islenskri nattirufraedi.
Miklir kostir fylgja pvi hins vegar ad kenna bdrnum um nattdruna i gegnum fugla. A
islandi eru fuglar alls stadar. Mismunandi tegundir eru & mismunandi stédum, sja ma
fugla i borgum, péttbylum og i litlum bajum og i villtri natturu landsins— fyrir utan a
joklunum. Margar pessara fuglategunda, sérstaklega paer sem sjast i péttbylum og vid
sveitabaei, eru vel pekktar @ medal félks a 6llum aldri. Pessa fugla er audvelt ad finna,
bekkja og fylgjast med. Sumir pessara fugla hegda sér & dhugaverdan hatt og pad er
skemmtilegt ad fylgjast med peim. Adrir syngja fallega séngva og pad getur verid gaman
ad kenna boérnum ad pekkja pa i gonguferd uti. Umhverfisfraedsla, sérstaklega
fuglaskodun, getur hjalpad 6llum ad leera (ungum sem 6ldnum) og eykur pekkingu a
natturunni og umhverfinu almennt. A9 sama skapi getur hun audveldad okkur ad lzera
um mismunandi busvaedi dyra & islandi og hvada fuglar halda til 4 pessum svaedum. Vid
leggjum sérstaka aherslu a pau svaedi sem eru nalaegt heimilum okkar, a villta natturu i
naerumhverfinu i gérdum og i baejum. Tilgangur bdkarinnar er ad audvelda natturutengt
nam, ad enduruppgotva tengsl okkar vid heim nattirunnar og vekja upp forvitni og vilja
til pess ad lzera meira.

Vegna loftslagsbreytinga og ahrifa mannsins & busveedi dyra, eru margar nyjar
fuglategundir sestar ad 4 Islandi. Aftur 4 méti hafa adrar tegundir ordid berskjaldadri eda
eru komnar i Utrymingarhaettu. Med pessari bdk langar okkur ad freeda born og
fiolskyldur um dhugaverdar stadreyndir um fugla i neerumhverfi okkar en einnig um pad
hvernig ma gera garda og bai ad betri busveedum fyrir fuglana. Vid synum pléntur og tré
sem haegt er ad grédursetja i gordum til pess ad lada ad mismunandi fuglategundir og
hvernig heegt er ad fédra pda. Eftir morg ar af tilraunum vid gerd fuglahlsa sem geta
stadid af sér islenskt vedurfar, gefum vid deemi um pad hvernig mda byggja sitt eigid
fuglahus fyrir hreidurgerd.

Vid vonum ad bdkin verdi gagnleg bornum og 6drum sem vilja komast i meiri ndleegd vid
natturuna og hvort annad. Sum verkefnanna parfnast samvinnu, svo sem faedukedjuspilid
og bygging fuglahusanna. Hvert verkefni bdkarinnar er sett upp pannig ad vinir,
bekkjarfélagar, foreldrar, kennarar, seskulydsleidtogar eda adrir geti unnid saman.
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Einn peirra stada par sem audveldast er ad
fylgjast med fuglum er i bakgardinum pinum, i
banum, eda i skélanum! Sumir fuglar eru vanir
monnum og vilja jafnvel frekar vera i grennd vid
baei og porp. | pessum kafla aetlum vid ad kanna
sambandid 4 milli fugla og manna 4 islandi med
bvi ad leera um fjora fugla sem sakja i garda:
hrafn, snjétittling, skdgarprost og mariuerlu.

Hérna eru peir.
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NU er komid ad pér ad
lita fuglana!
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Raeddu vid vini pina um daginn hja hrafninum. bpu getur
svarad pessum spurningum og 0drum sem koma upp i
hugann. Hvad att pu sameiginlegt med hrafninum?
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Holdum afram

Geng,ig am bxinn med hyufninum

Leerdu allt um baeinn pinn med pvi ad fylgja hrofnunum!

Gakktu um midbaeinn med kennaranum pinum eda fullordnum og leitadu ad hréfnum.

Pad er audvelt ad koma auga a pa pvi peir eru svo stérir, malgladir og kolsvartir! beim finnst
gott ad vera hatt uppi eins og @ huspokum eda 4 ljdésastaurum, svo peir geti fylgst med pvi
sem gerist i kringum pa og fyrir nedan. beir eru sérstaklega hrifnir af skélum, leikskélum,
budum, stérum gatnamétum... Ollum stdédum par sem ma finna mat!

Ef pu sérd hrafna sitja @ byggingum sem pu hefur aldrei komid inn i, spurdu kennarann eda
bann fullordna sem er med pér, hvad sé i pessum byggingum. Er petta bankinn, rdadhusid,
verslun eda bara hus? Eru til sdgur um pennan stad?
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https://www.allaboutbirds.org/guide/Common_Raven/sounds

Slgn%cﬂk wm nadtiruna med skémmmﬂum

Fyrst af 6llu er hér er skemmtilegur leikur med fuglaséng fra the Cornell Lab Bird

Academy. Getur pu unnid baedi bordin?
Svona Uitur
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Naest skaltu hlusta a song skogarprastarins. Veitir petta pér innblastur til lagasmida?
Hugsadu um laglinu sem pu heldur ad skégarpréstur myndi vilja syngja. Getur pu
skrifad hana nidur med nétum?

A0 lokum skaltu bua til lagatexta ut fra sjonarholi skogarprastar. bPad gaeti verid um
uppahalds berin pin, hvad pér pykir gaman ad gera 4 daginn, tré sem pér pykja géd,
fuglavini pina eda annad sem pu heldur ad skégarprestir hugsi um.

Ef pig langar ad leera meira eru leikir a islensku a Fuglavefnum, par er haegt ad lera
ad pekkja fuglana og hljodin i peim!


https://academy.allaboutbirds.org/features/bird-song-hero/bird-song-hero-tutorial
https://macaulaylibrary.org/asset/235557#_ga=2.240907779.1299114399.1610115604-171246066.1599215616
https://fuglavefur.is/leikir2.php

Skreppm 1 berjolinslu |

Finndu hlidar med berjalyngi fra agust fram i midjan september.
Pu ert a leid i berjatinslu, eins og skogarprosturinn. bekkir pu hvada ber pu
tyndir? Ekki gleyma tomu skyr -og isdollunum!

Sastu skégarprostinn @ medan pu varst i berjatinslu? beir geta sést i
kringum tré og lyng. Hvad voru peir ad gera?
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parftu hjalp vid ad finna fuglana? Sjonaukar geta hjalpad pér ad sja fuglana
betur. Svona getur pu buid til pinn eigin.

I
— Tvoer RUssettrillur
— Malningu (ef i v\%)

° Naodu i tvaer todmar kldsettrullur.
e  Ef puvilt ad sjonaukinn pinn verdi litrikari, pa getur pu malad rallurnar.
) Limdu badar kldsettrullurnar saman a annari hlidinni. Lattu limid

borna.

e Tilbuid! pessir sjonaukar steekka hlutina i rauninni ekki upp en peir
geta samt hjalpad pér ad =fa pig i ad skoda fugla, fuglana eina og sér.
NU getur pu verid fuglaskodari!
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e Daginn adurenpuferdi garéfuglasko_dun
skaltu klippa nidur nokkra sp_,otta um'einn &%

meter ad lengd. 2% Ca
e  pektu helminginn af hverjumféarnspotta meOKf
hunangi.

e  Festu purra hluta spottanna a trjagrein i
gardinum par sem er orlitid skjol fyrir vindi.

e  Spottarnir settu ad lada ad poddur, sem i
stadinn munu lada ad fugla @ naestu dogum!



(7@)(\%’\5 . Med Macuerlunn

Fardu ut i gard ad sumri til, fra midjum
april til mids september. Ekki gleyma

pappasjonaukanum pinum eda alvoru
sjonauka ef pu getur fengid hann
lanadan.

Gakktu um og athugadu hvort ad pbd komir auga a mariuerlur.
pzer elska ad vera vid garda, almer’mmgsgaréa og ferskvatn.

begar pu sérd mariuerlur (eda adra ahugaveréa fugla), \\.
ad skoda ba i gegnum nyja sjonaukann.

! /
Hvac’i eru baer ad gera? Geturdu glska6 a hva uad

borda? _
Mariuérlur elska ad borda péddur!

=
o

bu skalt fylgjast med pvi
hvernig mariuerlan
dillar stélinu upp og
nidur. Hvers vegna
heldurdu ad hun geri
betta?

Enginn er alveg viss um
bad, ekki einu sinni
visindamenn.




Hvad ef snjdéengill vaeri i rauninni snjoétittlingur?

Fardu ut i godum, hlyjum, vetrarfatnadi og budu til snjéengil med pvi ad
leggjast @ bakid i snjonum og sveifla héndunum upp og nidur og fotunum
sundur og saman.

NU ert pu ad bada pig i snjé eins og snjotittlingur. Fyrir utan ad snjotittlingar
eru ekki i yfirhofnum, peir treysta a hlyju fjadrirnar sinar!
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PU gaetir séd snjotittling i bsenum pinum

N a veturna en adeins pegar pad er mikill snjor.

OrBwrPOH peir safnast pa gjarnan saman a pokum

/'\/ ‘/ i \/\/J og fljuga fram og til baka & milli stada. beir

eru stundum kalladir ,snjékorn”“ vegna pess

R — ad pegar peir fljiga i hépum minna peir a
snjokorn i vindinum.




Budu til snjéfugl!
Pad sem pu parft:

e Nokkrar furugreinar
Tveer lauflausar greinar
Tvo svarta steina
Nokkrar gulraetur
Mikid af snjo

Pu getur hafist handa vid snjéfuglinn alveg eins og pu veerir ad gera snjokarl,
med pvi ad rulla upp staerri og staerri snjokulu og nota sem nedsta hlutann 3
fuglinum.

Sidan skaltu ralla adra minni snjokulu og nota fyrir hofud.

Stingdu furugreinunum inn i hlidarnar og i bakid til pess ad bua til veengina og
stélid.

Stingdu lauflausu greinunum tveimur framan 3, til pess ad bua til fuglsklzer.
Budu til tvo augu a hofdinu med litlum svortum steinum. Stingdu gulrét framan
a til pess ad bua til gogginn.

A0 lokum skaltu nota gulrdtarbita til pess ad fa appelsinugula litinn sem er 3
vanga snjotittlingsins, halsi og bringu.



Kafli 2:

NU veist pu hvernig & ad skoda fugla i gordum eda baejum en hvernig
getur pu ladad ad fugla? pessi kafli fer yfir pad.

e Hvernig a a0 gera garda ad fuglaparadis

Hvernig 4 ad fodra gardfugla a veturna

Hvernig a ad bua til fuglafédrara, fuglabad og fuglahus

Hvernig ma koma i veg fyrir ad fuglar klessi a glugga

Hvad a ad gera ef pu finnur unga eda slasadan fugl

16
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Hér er listi yfir fullkomin islensk tré og runna til pess ad lada ad gardfugla a

[slandi. Fyrst af 6llu er p6 gott ad vita ad hverskyns tré, runnar og blém lada frekar
ad sér fugla heldur en grédurlaus gardur.

Tré

Barrtré. Pau gera ordid mjog ha og pess vegna getur purft ad snyrta pau.

Hinsvegar gefa pau af sér free, mynda skjol, hreidursteedi og lada ad sér poddur

fyrir margar tegundir fugla. bau lada sérstaklega ad sér musarindla, glékolla,

audnutittlinga og krossnef.

e Sitkagreni (Picea sitchensis)

e Stafafura (Pinus contorta)

Tré med fraejum sem lada ad gardfugla og hunangsflugur:

e  Birki (Betula pubescens)

e  Seljuvidir (Salix caprea)

e  DOkkvidir (Salix myrsinifolia)

e  Lodvidir (Salix lanata). betta er hid innlenda islenska birki.

Tré med berjum sem lada ad fugla:

e  Reynitré (Sorbus aucuparia). A pessu tré vaxa ber sem ad lada ad presti.
Berin eru zet eftir ad pau hafa verid sodin.

Runnar

Runnar med berjum sem menn zettu ekki ad borda:

e  Skrautmispill (Cotoneaster multiflorus)

e  Skridmispill (Cotoneaster adepressus)

e Bergflétta (Hadera helix). bessi klifurplanta myndar gott skjol og afdrep fyrir
litla fugla.

Ztir berjarunnar:

e  Raudyllirunni (Sambucus racemosa). Berin eru adeins st eftir ad pau hafa
verid sodin en po er vida buid til hunang ur bldmunum.

e Rodaberjarunni (Berberis vulgaris)

e Hlidaramall (Amelanchier alnifolia)

e  Rifsberjarunni (Ribes spicatum) : \ ‘ iy

e  Sélberjarunni (Ribes nigrum) \ "" \. \ "" 2\l s
N iED T AV A ‘ b
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Villtar résir med aldin sem lada ad fugla AN d N,

og hunangsflugur: N LW N ”X\~

e  Meyjards (Rosa moyesii) n 7

e  Hjonards ( Rosa sweginzowii)



Hverpig md. kRoma veg (\/r’(r od fuglar f%i o

Pegar fuglar klessa a glugga, na peir oft ekki ad jafna sig. Til pess ad koma
i veg fyrir petta skaltu klippa ut utlinurnar af pessum falka og lima a
gluggann pinn.

Fuglarnir munu pa sja gluggann af pvi ad pad er hindrun i
vegi peirra og pa passa peir sig a pvi ad fljuga ekki a hann.

En ef pu skyldir finna fugl sem hefur
flogid a glugga og virdist rotadur,
skaltu setja hann i pappakassa og
koma fyrir 8 dimmum og rélegum stad,
i um klukkustund. Eftir pad setti hann
fljotlega ad geta flogid aftur i burtu!

Ef fugl virdist vera
veikur eda dainn,
skaltu alls ekki
snerta hann an pess
ad vera i honskum.

Hvad @ od
g <€ it finnur
ngo- edon Slasadon -Pu.gﬁ )

Ef pu finnur unga er best ad lata hann vera! Ungar eru
mjog viokveemir og mamman er einhvers stadar nalaeg.

Ef fuglinn virdist vera fullordinn og alvarlega slasadur, er best
ad hringja i nattdrufredistofnun til pess ad fa frekari
upplysingar. Veittu peim allar upplysingar um pad sem pu
fannst adur en pu gerir nokkud!
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A veturna er haegt ad fédra marga fugla i gérdum & islandi, par & medal
starra, svartpresti, skdgarpresti, grapresti og snjotittlinga. En fardu varlega!
Ef pu byrjar ad fédra pa, er mikilveegt ad halda pvi afram reglulega og ekki
haetta pvi i of langan tima i senn, sérstaklega pegar vedrid er sleemt eda

kalt uti. Pad er vegna pess ad sumir fuglar fara ad treysta matargjofunum
binum til pess ad lifa af hardan vetur.

Svona ma bua til heimatilbuid fuglafédur:

Fyrir starra, svartpresti, grapresti og skogarpresti parft pu:
e Braud

Jurtaoliu (eins og repjuoliu, sélblémaoliu eda maisoliu)
Musli med rusinum

Epli

Magnid fer eftir pvi hvad pu ert ad f6dra marga fugla, skammturinn getur
breyst en er i kringum 2/3 braudsneidar & moéti 1/3 musli er gott. Skerdu
braudid nidur i litla bita og blandadu saman vid musliid. Bleyttu sidan upp i
blondunni med oliu svo blandan drekki allan vokvann i sig. Baettu einum
eda tveimur eplahelmingum vid. Graprestir eru sérstaklega hrifnir af
eplum.

Best er ad fédra snjotittlinga med sélblémafreejum, peir munu saekja i
fraein ef peir eru i grenndinni.




Hér eru leidbeiningar og rad til pess ad bua til fuglahus og fuglab6d.

Fnglobs

Ad bua til fuglabad er mjog audvelt. Pu parft bara stéran, grunnan disk, frekar
bungan, svo hann fjuki ekki i burtu. Komdu honum fyrir a j6rdinni i grennd vid
fodrunarstadinn, fylltu hann sidan af vatni og prifdu hann reglulega. Settu diskinn
langt i burtu fra stodum par sem kettir gaetu falid sig. Pu getur komid honum fyrir
a sterkbyggdum 1,5 metra staur, til pess ad vera viss um ad kettir nai ekki upp.

40-60 o \
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* Til pess ad byggja fuglahus gerum vid rad fyrir ad allar vidarploturnar séu
1cm pykkar. bad parf ad adlaga steerdina ad pykkari plotum.

Mikilvaegt!

e Oll fuglahus verda ad vera fest vid sterkbyggdan staur sem aetti ad vera 2 til
2,5 metrar 4 had svo kettir komist ekki ad peim.

e Oll fuglahus verda ad vera 3 skjélgédum stad, undir paki, kofa eda i
trjiapykkni.

e Oll fuglahus verda ad vera ur dokkum vié eda malud doékkbrin eda svort
svo ad pau séu i felulitum.

e Oll fuglahus verda ad hafa 5 litil (um 5mm) borud gét i botninum. Einnig
®tti ad vera eitt gat i midjunni og 6nnur a hvorri hlid, til pess ad mynda
frarennsli i miklum rigningum.

MA v I.l)l!/
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Musarindilshusid er einfaldur rétthyrndur kassi med gati til pess ad fuglinn

komist inn og ut.

Svona eru malin fyrir husid:

*  Tveir 17x13x1cm rétthyrningar fyrir botninn og pakid.

*  Tveir 17x8x1cm rétthyrningar fyrir hlidarnar.

*  Tveir 11x8x1cm rétthyrningar fyrir framhlidina og bakhlidina. Budu til gat sem
er 2,5cm i pvermal a framhlidina.
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Malin fyrir husid: Tvo stykki af eftirfarandi

* Einn 16x22x1cm rétthyrningur hluta fyrir hlidarnar:
fyrir pakid.

* Einn 15x22x1cm rétthyrningur if"‘
fyrir botninn.

* Einn 3x22x1cm rétthyrningur fyrir Bem ¢|:|—| I'ﬁrm.
framhlidina. . ,

* Einn 20x20x1cm rétthyrningur 20w

fyrir bakhlidina.

petta prastarhus ma festa vid haan husvegg.
Gott prastarhus getur einnig einfold karfa, um 15cm og 17cm i pvermal
og 10cm & haed, vandlega fest a trjagrein a péttu tré, helst barrtré.
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4,5 one

Malin fyrir hdsio:

* Tveir 14,5x12x1cm rétthyrningar fyrir pakid og botninn.
* Einn 14,5x9%x1cm rétthyrningur fyrir framhlidina.

* Einn 12,5x17x1cm rétthyrningur fyrir bakhlidina.

*  Tveir 12x17x1cm rétthyrningar fyrir hlidarnar.

Stonrodhits

Hér er sl68 med gdodum rddum um hvernig er haegt ad byggja frabaert starrahus!


https://www.rspb.org.uk/get-involved/activities/give-nature-a-home-in-your-garden/garden-activities/createacosystarlinghome/

Kafli 3:
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| pessum kafla aetlum vid ad skoda fedukedju fuglanna, hvad peir borda og

hvernig samband peirra er vid 6nnur islensk dyr og plontur.
Yngri born geta farid i minnisleik. Prentid tvo stokka af spjoldunum. Pau geta

spilad tvo og tvo saman.
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A naestu premur bladsidum finnur pd 17 myndir i boxunum sem hvert og eitt
stendur fyrir islenskt dyr eda plontu. Allar pessar lifverur eru hluti af sému
feedukedjunni: pau borda 6ll ad minnsta kosti annad dyr eda pléntu og (eda) eru
étin af 6dru dyri.

Fyrst af 6llu skaltu klippa 6ll 17 spjoldin at. Hér eru atlinur sem syna hvernig pau
passa saman, med drvum sem visa a pad hvad dyrid a spjaldinu bordar.

Eins og pu sérd eru allar plonturnar nd pegar nedst i faedukedjunni.
Radadu plontunum upp i rétta rod a hvitt spjald eda a stoért blad og teiknadu upp
orvarnar sem visa ad peim. NU getur pu annad hvort reynt sjalf/ur ad koma 6llum
spjoldunum a réttan stad eda i hopi med 6drum eda ad pu getur spilad.

Til ad spila skulud pid skipta ykkur i tvo hdpa og bidja einhvern fullordinn eda
kennarann um ad hjalpa ykkur ad finna svorin. Hoépurinn med yngri
leikmo&nnunum byrjar.

1. Hoépurinn velur spjald og akvedur hvar hann atlar ad setja pad.

2. Efsvarid er rétt, faer hépurinn stig og byrjar aftur a skrefi 1.

3. Efsvarid er ekki rétt, ma hinn hépurinn reyna og byrjar a skrefi 1.

pegar faedukedjan er tilbdin, vinnur sa hdpur sem fékk fleiri stig.



Hringras

Frumframleidendur (pau sem éta engan) eru green
Fyrsta stigs neytendur (dyr sem éta frumframleidendur)
eru gul

Annars stigs neytendur (dyr sem éta fyrsta stigs
neytendur) eru appelsinugul

bridja stigs neytendur (dyr sem éta annars stigs
neytendur) eru raud

Toppneytandur (dyr sem ekki eru étin af neinu 60ru dyri)
eru fjélubla
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bakkarorod

Fuglar og nattura i neerumhverfinu er samfélagsverkefni med nytur studnings margra
adila. Fyrst viljum vid pakka &skulydssjédi Rannis fyrir ad styrkja verkefnid. Vid erum eins
pbakklat Hanapingi vestra fyrir peirra studning vid uppfraedslu i umhverfismalum og
studninginn vid Hunaklibbinn. Kennarar og skélastjéri Grunnskdla Hinapings vestra sem
og kennarar i Grunnskdéla Nordurlands vestra, fa einnig pakkir, fyrir ad adstoda okkur vid
frekari umhverfisfraedslu. Foreldrar og ungmenni sem stutt hafa Hinaklubbinn, fa einnig
pbakkir fyrir ad hafa deilt med okkur ast sinni & nattdrunni. Ad lokum ber ad pakka
samstarfsadilum okkar vid Haskolann @ Holum, Natturustofu Nordurlands vestra,
Félagsmidstodinni Orion og islenska selasetrinu. Birta Osmann bérhallsdéttir hja Skridu
bokautgafu feer einnig pakkir fyrir islenska pydingu békarinnar.



Um hofundana

Cécile Chauvat

Cécile Chauvat er natturufraedingur hja Nattarustofu Nordvesturlands og umsjénarmadur
umhverfisfreedslu vid nattdrufraedideild Selaseturs {slands. Hin er med meistaragradu i
Haf- og strandsvaedastjornun fra Hdaskdlasetri Vestfjarda en ritgerd hennar fjalladi um
stjornun selaskodunar. Rannséknarahugi hennar er pverfaglegur og tvinnar saman visindi
og vistfraedi vid rannséknir i umhverfisfreedi. Cécile hefur dhuga & pvi ad freeda
ferdamenn um natturuskodun og ahrif ferapjonustu en um leid ad Utbda namsefni fyrir
unglinga til pess ad lsera um nattdruna i naerumhverfinu. [ fritima sinum nytur han pess
ad teikna og myndskreyta

Dr. Jessica Aquino

Jessica Aquino er lektor vid Haskdélann & Holum og vinnur i samstarfi vid Selasetur
islands. HUn hefur naestum 20 ara reynslu af umhverfismenntun og er med doktorsgradu
i Audlindir og préun samfélaga. Jessica hefur dhuga 4 samfélagslegum pattokuverkefnum,
pbar sem ahersla er 16gd a patttoku ungmenna og abyrga stjérnun nattirusveeda. HUn er
einnig stjornandi og einn af stofnendum Hunaklubbsins

Einar borleifsson

Einar O. borleifsson er nattdrufraedingur og vinnur hja Néttdrustofu Nordurlands vestra i
samstarfi vid Selasetur islands. Einar laerdi nattGrulandafraedi i Haskéla islands. Hann er
einnig med nokkurn bakgrunn i liffreedi, grasafraedi og jar6fraedi auk umhverfisrannsdkna.
Adalahugi Einars er fuglafraedi; stofnar, Utbreidsla fugla i nutimalegu og sogulegu
samhengi sem og breytingar & fuglastofnum i timans ras. Vidfangsefni hans eru m.a.
natturuvernd og endurheimt natturulegra busveeda en auk pess hefur hann stundad
rannsoknir i grasafredi og jardfraedi. Einar hefur aratuga reynslu af mismunandi
vettvangsverkefnum, adallega 4 svidi fuglafraedi 4 Islandi og erlendis. Hluti af vinnu Einars
felst i umhverfisfraedslu fyrir félagasamtok og skola @ sveedinu; med dherslu a nattdru og
villt dyr.
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