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Hvad er eeskulydsstarf?

Acskulydsstarf stydur ungt folk i uppvexti, ad bua sig undir sjalfsteett lif og finna
sig i samfélaginu.

Allir eiga rétt 4 ad taka patt i samfélaginu og njéta géds hversdagslifs (UNICEF,
2022). A-skulydsstarfsmadur hjalpar til vid ad koma i veg fyrir félagslega
utskufun/einangrun ungs félks. Markmid peirra er ad hjalpa ungu félki ad verda
abyrgir pjodfélagspegnar og studla ad velferd ungs félks og samfélaga.
Acskulydsstarfsmenn hjalpa unglingum ad taka virkan patt i samfélaginu og
akvardanatoku i samfélaginu.

Mynd 1: Velferdarradsfundur i Pyhtaa, Finnlandi 9. juni 2022. Myndin var tekin &
ungmennaskiptum milli Pyhtaa, Finnlands og Hunapings vestra, Islandi. Til ad leera meira um
verkefnid skaltu fara a https://www.hunaklub.org/youth-exchanges.html

"A youth worker is person who youth can easily reach out to or talk to. You don’t need
to be in any trouble or have any issues to talk about. You can just hang out with a
youth worker or go to a youth house. So, a Youth Worker is an adult who you can trust
and is on your side. Youth houses are places where you're always welcome, even
though you would not want to do anything specific; just be yourself, don’t have to
pretend to be anything else. Youth work and youth houses gives youth a safe
environment to grow and supports youth to find their future." --Hanna Puhakka,
Youth Worker, Pyhtdd, Finland.



Hvernig getur eeskulydsstarf
hjalpad ungmennum?

Acskulydsstarfsmenn hjalpa til vid ad gefa ungmennum rodd i samféléogum
sinum.

Ac-skulydsstarfsmenn tengjast ungu folki i mismunandi umhverfi, til deemis:

» A3 byggja upp tengsl einn a einn og i hépum.

» AJ leida saman ungt folk i sameiginlegri starfsemi (svo sem ad stofna kltibba
og finna Ut heefileika og parfir ungmennanna).

o Raeda malefni sem eru mikilveeg fyrir ungt félk og hjalpa peim ad finna urreedi
sem tengjast persénulegri og félagslegri menntun um margvisleg efni eins
og heilsu, vellidan, einelti, stadbundin og alpjédleg malefni.

o Koma fram sem hagsmunagaeslumadur ungs folks. Til deemis ad hjalpa peim
ad taka patt i borgaralegri patttoku i samfélogum sinum og hjalpa peim ad
baeta Urreedi og pjonustu fyrir ungt folk.

Mynd 2: Hjélabrettafélag Hunapings vestra. Unglingahdpur sem hittist i rima 9 manudi fra
2019-2020 til ad kynnast pvi hvernig vid getum gert hjélagard 8 Hvammstanga. Vid s6fnudum
500.000 kr.




Hvernig myndi Acskulydsstarf
lita ut i HUnapingi vestra?

Acskulydsstarfsmadur i Hinapingi vestra geeti starfad i samvinnu vid dnnur
urreedi i samfélaginu. Til deemis myndu peir vinna ndid med grunnskélunum, med
félagsradgjafa, UMFI, Orion, Kormaki, ungmennaradi, Hinaklubbnum og fleiri
ungmennafélogum og ungmennasamtokum. Med pvi ad vinna naid med pessum
samtokum kynnist eeskulydsstarfsmadurinn ungu folki, hjalpar til vid ad tengja
ungt félk vid urraedi og stofna ungmennaklibba og starfsemi sem geeti vantad.
Petta mun hjalpa til vid ad draga ur félagslegri einangrun og tengja ungmenni
sem eru venjulega ekki virkir i ipréottum, ténlist eda 68rum athofnum.

Hunaklubburinn mun vinna med seskulydsstarfsmanni vid ad pjalfa hann i ad
saekja um styrki, vinna ad ungmennaproun og eeskulydsverkefnum sem gagnast
samfélaginu.

Acskulydsstarfsmadurinn yrdi baejarstarfsmadur. Hunaping vestra mun halda
afram ad halda uti ungmennastofnunum med studningi vid ungmennafélég og
ungmennaféldg. Askulydsstarfsmadur myndi gera starfid sem sveitarfélagid nu
pbegar vinnur fyrir ungt félk skilvirkara.

Photo 3: Hunaklubburinn youth created a bag for a fundraiser during Eldur | Hinaping 2021.
All of the money raised goes toward funding youth projects.



HUNAKLUBBURINN
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Neestu skref -

Hunaklubburinn vinnur nu ad alpjédlegu verkefni med Pyhtaa, Finnlandi og
Hunapingi vestra, islandi. Verkefnid okkar, Aftur til rétanna, midar ad bvi ad leera
meira um hvad aeskulydsstarf er og hvernig litil sveitarféldog njota goéds af
aeskulydsstarfi. Tiu ungmenni og fimm aeskulydsstarfsmenn koma til Hinapings
vestra 22.-28. oktéber 2022. Peir munu sameinast tiu ungmennum og fimm
aeskulydsleidtogum okkar. [ pbessum skiptum munum vid leggja lokahdnd & tveggja
ara verkefnid okkar og vid munum halda kynningu & starfi okkar.

1 Huanaklubburinn mun starfa afram med ungmennum og
samfélagi

Hanaklubburinn hefur dhuga a ad hitta Byggdarrad til ad reeda seskulydsverkefnin
okkar og pad sem vid hofum leert um seskulydsstarf.

2 Formleg kynning fyrir Hanaping vestra. Oktéber 2022

Ungmenni fra Pyhtda og Hunapingi vestra munu halda opinbera kynningu & starfi
okkar. Vid viljum hvetja alla sem starfa ad aseskulydsmalum (skolar,
aeskulydsleidtogar, pjalfarar, Byggdarrad og starfsmenn sveitarfélaga) til ad
meeta og heyra hvad ungt folk hefur ad segja um seskulydsstarf.

3 Skipuleggja neestu skref i st6du seskulydsstarfsmanns i
Hunapingi vestra asamt ungmennunum

A

Vid formlega kynninguna viljum vid gera grein fyrir tillogu ad naestu skrefum i pvi ad

koma stddu eeskulydsstarfsmanns a i samfélagid okkar.
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Mynd 4: Ungmenni fra Pyhtaa og Hunapingi vestra oktéber 2021. Myndin var tekin &
ungmennaskiptum & milli Pyht&3, Finnlands og Hinapings vestra, islandi.




